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 الھیئة الوطنیة للتقویم والاعتماد الأكادیمي

 المملكة العربیة السعودیة
 

 

  

 توصیف مقرر دراسينموذج 

  جامعة الملك فیصل :المؤسسة

  قسم التربیة الخاصة -كلیة التربیة : الكلیة/القسم 

 :التعریف بالمقرر الدراسي ومعلومات عامة عنھ أ)

 )405 عقل(  –التوحد  إعاقةاسم ورمز المقرر الدراسي:  
 ساعتان -2عدد الساعات المعتمدة:  
 ي یقدم ضمنھ المقرر الدراسي. ذالبرنامج أو البرامج ال 

 العقلیة الإعاقةبرنامج التربیة الخاصة لمسار 

 د.ناھد حسن حمد :عن المقرر الدراسي المسئولاسم عضو ھیئة التدریس  
 المستوى السابع :المقرر الدراسي یعطى فیھالمستوى الأكادیمي الذي السنة أو  
 )301( خاص إعاقات النمو الشامل :بقة لھذا المقرر(إن وجدت)المتطلبات السا 
  :المتطلبات الآنیة لھذا المقرر (إن وجدت) 

 ) DATA SHOWقاعات مجھزة بالمقاعد والاجھزة البصریة ( 
 

  :الأھدافب) 

 للطلبة المسجلین في المقرر:وصف موجز لنتائج التعلم الأساسیة -1
على مفھوم إعاقة التوحد من حیث الأسباب والتشخیص والتصنیفات  تعرف الطالبیأن  .1

 المختلفة والخصائص العامة.
 احتیاجات ھذه الفئة وطرق تقدیم الخدمات المناسبة لھا. حدد الطالبیأن  .2
اضطرابات السلوك لدى الطفل التوحدي وطرق تعدیل السلوك  شخص الطالبیأن  .3

 المختلفة.
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 المقرر الدراسي .  صف بإیجاز أیة خطط یتم تنفیذھا لتطویر وتحسین -2
  تقنیة مناسبة لتسجیل وعرض بعض الحالات النادرة في التوحد.تعلم توفیر مصادر 

للتدرب بمراكز التربیة الفكریة على التشخیص  ووضع  فرص اكبر للطلاب وإتاحة
 .خطط علاجیة

 

(ملاحظة: ینبغي إرفاق توصیف عام في الاستمارة المستخدمة في المقرر الدراسي  توصیفج) 
 النشرة التعریفیة أو الدلیل ).  

 :الموضوعات التي  ینبغي تناولھا-1

عدد  قائمة الموضوعات
 الأسابیع

ساعات 
 التدریس 

دراسة  وأھمیة, الانتشار اتالتعریف ,المفھوم التاریخ,مقدمة:
 التوحد إعاقة

1 2 

 2 1 .أعراض اضطراب التوحد
 4 2 التوحد. أسباب

 4 2 .التوحد وأنواع الاضطرابات الإنمائیة الشاملة
معاییر تشخیص التوحد والاضطرابات الإنمائیة الشاملة 

 .DSM-IVوفق دلیل التشخیصي الإحصائي  -المشابھة لھ
1 2 

 2 1 الاختبار الفصلى 
الذھني, فرط الحركة,  التأخر:-الاضطرابات المصاحبة للتوحد

–المتلازمات  -الاضطرابات العصابیة -الفصام –الاكتئاب 
 .أخرىواضطرابات   -اضطرابات حسیة

1 2 

 4 2 الاختبارات النفسیة. -تشخیص التوحد: الفحوص الطبیة
 2 1 التقویم متعدد التخصصات–التقویم: التقویم الشامل 

 2 1 العلاجیة المستخدمة والتدخلات المقاییس التشخیصیة والبرامج 

 .النتائج المتوقعة للاضطراب
 

1 2 

 2 1 البرنامج التربوي الفردي لحالات التوحد إعداد

  

 30مكونات المقرر الدراسي (إجمالي عدد ساعات التدریس لكل فصل دراسي): -2
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  المحاضرة:

ساعة 30
 تدریسیة

 الدرس:  مادة

 نظرى 

 المختبر
- 

عملي/میداني/      
 تدریبي

- 

 أخرى:

مجموعات 
 نقاش 

ومجموعات 
 : عمل

 

ساعات دراسة خاصة إضافیة/ساعات التعلم المتوقع أن یستوفیھا الطالب أسبوعیاً. (ینبغي -3
 أن یمثل ھذا المتوسط لكل فصل دراسي ولیس المطلوب لكل أسبوع): 

 .فترات الاختبارات الفصلیة والنھائیة إلیھایضاف ساعتان اسبوعیا 
 

 تطویر نتائج التعلم في  مختلف مجالات التعلم  -4

 Knowledge  :المعارف

 :توصیف للمعارف المراد اكتسابھا-1
 إعاقةالمعرفة بالموضوعات الأساسیة، والمھارات اللازمة لمعلم التربیة الخاصة في 

 والتشخیص والعلاج.   والأعراض الأسبابالعلماء والباحثین في  وآراءالتوحد 
 التوحد. لإعاقةالمعرفة بأساسیات مبادئ ومھارات التشخیص والعلاج 

 فھم المسؤولیات الأخلاقیة والمھنیة لمعلم التربیة الخاصة.
 فھم دور معلم التربیة الخاصة وفعالیتھ في تناول مشكلات التوحد.

  :استراتیجیات التدریس المستخدمة لتنمیة تلك المعارف-2
 Lectures المحاضرة.

 .Group Discussionمجموعات النقاش.. 
وعرض نماذج واقعیة عن  حالات التوحدزیارات میدانیة في مراكز تربیة وتأھیل 

 الحالات.
 تعلیم ذاتي من خلال البحث في موضوعات متعلقة بالمقرر.

 
الأداة الرئیسیة في التدریس ھي جھاز الحاسوب. حیث تم إعداد المادة العلمیة في شكل 

ذج والصور والفیدیو وعرض النما Power Point شرائح لعرض المعلومات 
 والأمثلة المتعلقة بموضوع الدرس.

كما تتم الاستعانة بالسبورة كأداة مساعدة في توضیح بعض المفاھیم والأمثلة. 
 اختبارات تشخیص التوحد.

 نموذج بیكس -برامج تعلیم وتدریب التوحدین: نموذج تیتش
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 :طرق تقویم المعارف المكتسبة-3
 عمل في موضوعات المقرر. وأوراقمقال  بتقدیم لابتكلیف الط

 الاختبار النصفي.
 الاختبار النھائي.

  التشخیص وبرامج العلاج.في  البحثیةالعروض 
 .الصفي والنقاش

  دراكیة:المھارات الإ .أ
  :المراد تنمیتھا دراكیةتوصیف للمھارات الإ-1

 :ھذا المقرر القدرة على يسیكون لدى دارس

التوحد وإجراء التحلیل، والقیام بالتشخیص  بإعاقةجمع البیانات والمعلومات المتعلقة 
 وتحلیل بعض الحالات.

 وأعراضالخاصة بالتوحد والمفارقة بینھا  والأعراضالقیام بدراسة المشكلات 
 .والأشكال الأسبابالاضطرابات المشابھة، بناء على دراسة 

  :لتنمیة تلك المھارات استراتیجیات التدریس المستخدمة-2
اقد والقدرة على البحث تقدیم موضوعات تطرح للنقاش الصفي تشجع على التفكیر الن

 عن الحلول تتعلق بموضوعات التوحد.
عرض فیدیو بھ كثیر  -التوحد لإعاقةتقدیم موضوعات متعلقة بالمقرر ونماذج مختلفة 

لتمكین الطالبات من أن یكون لدیھن خبرة متكاملة في فھم  -الإعاقة أعراضمن 
 .أرائھنوطرح  الإعاقة

یا من خلال الواجبات في كل ما الإدراكیة ضمن -تطویر بعض مكونات المھارات المعرفیة
 التوحد. موضوعیتعلق ب

  :لدى الطلاب دراكیةطرق تقویم المھارات الإ-3
 الواجبات والتكلیفات. 

 بالنقاش الصفي .المشاركة 
 الاختبار النصفي. 

 .الاختبار النھائي

  :ج.  مھارات التعامل مع الآخرین و تحمل المسؤولیة
 :وصف لمھارات العلاقات الشخصیة والقدرة على تحمل المسؤولیة المطلوب تطویرھا-1
 

 القدرة على العمل بشكل بناء في المجموعة لابسیكون لدى الط
الذاتي والذي یتطلب استخدام وسائل  لان یكون مسئولا عن تعلمھب تترك الفرصة للطال

, والإداراتللبحث عن المعلومات الجدیدة، وجمع المعلومات بالاستعانة بالمختصین, 
 التوحد بالمراكز المختلفة. وأطفال الأمور وأولیاء

القیم ینبغي أن یكون لدى الطلاب الوعي بالقضایا الأخلاقیة والمھنیة التي تتضمن 
والأحكام الأخلاقیة بشكل یجعلھن حساسات للآخرین وملتزمات بالقیم وأخلاقیات 

 الممارسة المھنیة .
 :استراتیجیات التعلیم المستخدمة في تطویر ھذه المھارات-2
 

زیارات لمراكز ومعاھد التربیة الخاصة وبرامج الدمج خلال الفصل الدراسي. ویتخلل 
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المدرسة ,  إدارة, الأمور أولیاءالتوحد من  إعاقةالات ذلك عملیة جمع معلومات عن ح
 المعلمات, ... الخ.

العاملین  لإرشاد -ت تثقیفیة خارجیةاوتنفیذ محاضر إعدادتكلیف الطالب بالمشاركة في 
 التوحد. حالات أمور وأولیاء الإعاقةبمراكز 

 :المسؤولیة لدى الطلابطرق تقویم مھارات التعامل مع الآخرین والقدرة على تحمل -3
 على التقاریر المقدمة عن تلك الزیارات. الإطلاع

 الذاتیة ودراستھا. وبحوثھم  عرض دراسات الطلاب
 .العاملین بالمراكز عنھم أراءة من الزیارات المیدانیة, والاستفاد أثناء ملاحظة الطلاب

   :د. مھارات التواصل، وتقنیة المعلومات، والمھارات العددیة

 :توصیف للمھارات المراد تنمیتھا في ھذا المجال-1
التوحد وفھم  إعاقةالقدرة على التواصل مع الفئات التي تعاني  لدى الطالب یكون أن

 المشكلة.
 ي التواصل مع الفئة والمحیطین بھا, بما یمكنھالمعرفة الكافیة ف یكون لدى الطالب أن

 من جمع المعلومات وتفسیرھا. 
 قدرة على تطویر برامج بسیطة لحل بعض مشكلات التوحد. یكون لدى الطالب أن

 الإعاقةالخلفیة الكافیة في الأسالیب التشخیصیة المستخدمة بمراكز  سیكون لدى الطالب
 .والتي تساعد في تفسیر مشكلات التوحد وتقدیم الحلول

 :استراتیجیات التدریس المستخدمة لتنمیة تلك المھارات-2
المحاضرات, والعروض الصفیة, والعمل المباشر مع بعض الفئات خلال الزیارات 

 المیدانیة
 :طرق تقویم المھارات العددیة ومھارات التواصل لدى الطلاب-3

, وأعراضھتقدیم عدد من الموضوعات التي تتناول مشكلات التوحد سوف یتم     
في كیفیة  الطالب وتمھیروكیفیة تشخیصھ وعلاجھ. وتطبیق ذلك مع بعض الفئات, 

 .ةالدراس أثناءعلیھ  مع حالات التوحد بحسب ما درس وتدربالتواصل 

 :(إن وجدت) النفسیة حركیةھـ. المھارات ال
 :المراد تنمیتھا ومستوى الأداء المطلوبالنفسیة توصیف للمھارات الحركیة -1

المھارة اللازمة  الطالب, واكتساب السلوك الكلامي لدى التوحدینكیفیة فھم وتفسیر 
 لتطویر القدرة الكلامیة لھذه الفئات من خلال التفاعل النشط مع كل فئة.

 .والحوار الأفكارالتدرب على المواجھة وتقدیم المعلومة وتبادل 
 :استراتیجیات التدریس المستخدمة لتنمیة تلك المھارات-2

 .التي یكلف بھا الطلاب الإرشادیةوالمحاضرات الزیارة المیدانیة 

 
 :لدى الطلابالنفسیة طرق تقویم المھارات الحركیة -3

 .لاب بھمعند اتصال الط حالات التوحد أفعال, وملاحظة ردود الطلاب أداءمراقبة 
 التقاریر التي تعدھا الطالبات عن ھذه الزیارات.

 العروض البحثیة للطلاب.
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 :الدراسي. جدول مھام تقویم الطلاب خلال الفصل 5

، مشروع جماعي، رقال، اختبامھمة التقویم (كتابة م التقویم
 اختبار نھائي...الخ)

الأسبوع 
 المحدد لھ

من  ھنسبت
التقویم 
 النھائي

الاسبوع  التوحد أسبابعن  الأبحاثكتابة مقال یتناول اخر  1
 الخامس

10% 

للعاملین مع فئة  إرشاديالمشاركة في تقدیم یوم  2
 .الأمور وأولیاءالتوحدین 

الاسبوع 
 العاشر

10% 

خدمة مع ملخص واحد من البرامج المست إعداد 3
 عمل جماعي. -التوحدین وعرضھا على الطلاب

الاسبوع 
 الثالث عشر

5% 

الاسبوع  الاختبار النصفي 4
 الثامن 

25% 

الاسبوع  الاختبار النھائي 5
 النھائى

50% 

 :د. الدعم الطلابي
الوقت الذي یتوقع  .أعضاء ھیئة التدریس للاستشارات والإرشاد الأكادیمي للطالبتقدیم تدابیر -1

  ھو سبوعأھیئة التدریس لھذا الغرض في كل  أن یتواجد خلالھ أعضاء

 أسبوعیتینساعتین 
 

 :ھـ . مصادر التعلم
 :الكتب المقررة المطلوبة-1

 

 :المرجع الرئیس-2

مكتبة  –والثاني)  الأول, وتشخیصھ (الجزء أسبابھ, إشكالھ خفایا التوحد -م)2002(وفاء علي الشامي,
 .الریاض –العبیكان 

 ، التقاریر،...الخ) (أرفق قائمة بھا) التي یوصى بھا (المجلات العلمیة الكتب و المراجع-3
 الذھنیة في الطفولة المبكرة, المجلس العربي للطفولة والتنمیة. الإعاقاتعثمان لبیب فراج,  .1
مقدمة في التربیة الخاص, دار الفكر للطباعة  -جمال الخطیب ومنى الحدیدي, التدخل المبكر .2

 م.1998, الأردنوالنشر, 
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 م.2001, القاھرة, الأطفال, الذاتویة لدى وآخرونالھامي عبد العزیز  .3

سلسلة ذوي –دراسات تشخیصیة وبرامجیة  -التوحدیون الأطفال -م)2002عادل عبدالله محمد( .4
 القاھرة. -دار الرشاد -الاحتیاجات الخاصة

مكتبة  –) الأطفالالتوحد عند  إعاقةمحاولة لفھم الذاتویة ( -م)200عبدالرحمن سلیمان ( .5
 القاھرة. –زھراء الشرق 

 قطر. -الغامضة الإعاقةالتوحد  -م)1999صالح حماد ( وأمالفضیلة توفیق الراوي  .6

 :الإنترنت...الخاقع المراجع الإلكترونیة، مو-4
 منتدیات شبكة الخلیج لذوي الحاجات الخاصة .7

http://www.gulfnet.ws/vb/index.php 
 الأمانة العامة للتربیة الخاصة

http://www.moe.gov.sa/se/index.htm 
 لغة الإشارة الوصفیة الكویتیة والإعاقات الأخرى 

http://www.mym.4mg.com/ 
 ملتقى التربیة الخاصة 

http://d1d.net/1/sites/taigar/saam.htm 
 القاموس الاشاري العربي للصم 

http://go.to/alamal 
 عالم المكفوفین

http://www.mkfofon.com/ 
 الجمعیة البحرینیة لمتلازمة داون

 المعلومات الھامة عن أطفال متلازمة داون ,وقسم عن الفتاوى للمعوقین یقدم العدید من 
http://www.bdss.org/page-3.htm 

 صعوبات التعلم 
 موقع باللغة الإنجلیزیة

http://www.ldonline.org/ld_indepth/a...ssessment.html 
  الإعاقة العقلیة 

 موقع باللغة الإنجلیزیة
http://mentalhelp.net/ 

 التوحد 
 موقع باللغة الإنجلیزیة

http://www.crosswinds.net/notfound.php 
 معدات طبیة للمعوقین

http://www.caremedicalequipment.com/ 
 السعودیة  -جامعة الملك سعود 

 لیة التربیة الخاصةك
http://www.ksu.edu.sa/colleges/edu/spesldept.htm 

 جامعة الامارات العربیة المتحدة
 قسم التربیة الخاصة

http://www.fedu.uaeu.ac.ae/se/index.html 
 الجامعة الاردنیة

http://www.gulfnet.ws/vb/index.php
http://www.moe.gov.sa/se/index.htm
http://www.mym.4mg.com/
http://d1d.net/1/sites/taigar/saam.htm
http://go.to/alamal
http://www.mkfofon.com/
http://www.bdss.org/page-3.htm
http://www.ldonline.org/ld_indepth/a...ssessment.html
http://mentalhelp.net/
http://www.crosswinds.net/notfound.php
http://www.caremedicalequipment.com/
http://www.ksu.edu.sa/colleges/edu/spesldept.htm
http://www.fedu.uaeu.ac.ae/se/index.html
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 قسم التربیة الخاصة
http://www.ju.edu.jo/faculties/post/studyplans/52.html 

احة على شبكة الانترنت من خلال اشتراكات الجامعة في بالإضافة الى قواعد المعلومات المت .8
 میةعدد من المواقع التعلي

 

مواد تعلیمیة أخرى مثل البرامج المعتمدة على الحاسب الآلي/الأسطوانات المدمجة، والمعاییر /اللوائح -5
 :التنظیمیة الفنیة

 .وعربیة أجنبیةعروض فیدیو لحالات التوحد وجلسات تدریبیة لتوحدین بمراكز متخصصة  •

 

 :و . المرافق اللازمة

 متطلبات  المقرر الدراسي  

 
 :(قاعات المحاضرات، المختبرات،...الخ) بانيالم-1
 

 لاب.یتناسب وعدد الط قاعة تحتوي عدد من المقاعد إعداد •
 . One side mirrorمختبر التربیة الخاصة بخاصیة  إعداد •
 مقاییس تشخیص التوحد. إعداد •
 البرامج العلاجیة والتعلیمیة (م.بیكس وتیتش).توفیر بعض  •

 :مصادر الحاسب الآلي-2
 لعروض البروجكتور الأقلواحد على  توفیر جھاز حاسوب •

 مصادر أخرى-3

 تقییم المقرر الدراسي وعملیات تطویره  . ز

 : استراتیجیات الحصول على التغذیة الراجعة من الطلاب بخصوص فعالیة التدریس-1

 الصفي.النقاش  •
 .ھمواستفسارات الطلاب وأسئلة •

 

 : استراتیجیات أخرى لتقییم عملیة التدریس من قبل المدرس أو القسم-2

http://www.ju.edu.jo/faculties/post/studyplans/52.html
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 .الأستاذ وأداءلاستمارة تقییم المقرر  تعبئة الطالب •

 : عملیات تطویر التدریس-3

 .للطلاب إثراء أكثراتاحة فرص تدریبیة  •
 .بتجارب محلیة وخارجیة دة العلمیةالما إثراء •

 

 

 

 

 

 

 

 


	أ)التعريف بالمقرر الدراسي ومعلومات عامة عنه :
	ب) الأهداف:
	ج) توصيف المقرر الدراسي (ملاحظة: ينبغي إرفاق توصيف عام في الاستمارة المستخدمة في النشرة التعريفية أو الدليل ).
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	هـ . مصادر التعلم:

